
8 à 9 éponges sont consommés 
en France, par foyer par an, 
moins que dans d’autres pays 
d’Europe.

Les français ont l’habitude de 
prolonger la durée de vie des 
éponges jusqu’à leur extrême 
limite. 

Ils sont les plus gros 
consommateurs d’éponges 
végétales en Europe : 3 
éponges sur 4 vendues sont 
végétales.
74 millions d’éponges végétales 
sont consommées chaque 
année.

Plusieurs milliards de bactéries 
sont logés dans nos éponges.

Acheter séparément l’éponge 
et l’abrasif augmente leur 
durée de vie respective. 
Des études montrent que les 
éponges combinées ont une 
durée de vie 
réduite de moitié (soit 1,7 
mois) par rapport aux éponges 
qui ne grattent pas.

LA RÉALITÉ N'EST PAS SI BELLE

LOUFA | Samer Selbak


